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Ocupados demais para
perceber Jesus

Vivemos dias marcados pela correria. Ha

sempre algo para fazer, resolver, responder
ou organizar. Sem perceber, essa pressa
também invade nossa vida espiritual. Oramos
rapidamente, lemos a Biblia sem atencao e
servimos na igreja muitas vezes no
automatico. Em Lucas 10:38-42, encontramos
Marta e Maria recebendo Jesus em casa.
Marta estava ocupada com muitos afazeres,
enquanto Maria escolheu permanecer aos pés
de Cristo, ouvindo sua Palavra. O problema de
Marta ndo era servir, mas permitir que as
tarefas ocupassem o lugar da comunh&o. Esse
texto nos lembra de uma verdade essencial: é
possivel trabalhar para Jesus e, ao mesmo
tempo, negligenciar a presenca de Jesus.

CONTEUDO NA
PAGINA 02
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SERIE DE SERMOES EM MAIO

Matutino - 9h

Familia Crista na Pratica

O relato de Lucas 10 apresenta duas
de
lado para outro,

posturas diante Cristo. Marta

agitava-se “de um

ocupada em muitos servigos”,

enquanto Maria estava assentada aos
pés de Jesus. Marta desejava honrar

o Senhor através do servigo, mas
acabou absorvida pelas proprias
tarefas. Sua preocupagdo excessiva

produziu inquietagdo, ansiedade e

frustracdo. Em determinado momento,

ela questiona o proéprio Jesus:
“Senhor, nao te importas?”. @)
ativismo espiritual a levou ao
desgaste emocional e a frustracéo
com o préprio Jesus.

Essa realidade continua atual.

Também podemos nos envolver tanto

com atividades, ministérios,

responsabilidades e compromissos
que deixamos de cultivar intimidade
Deus. O

importante, mas nunca pode substituir

com servico cristdao é

a comunhado com Cristo. As Escrituras

nos lembra que nossa aceitacao
diante de Deus nao estd baseada em
desempenho religioso,
de

porque

mas na graca

soberana Cristo. Nao somos

amados produzimos muito;
servimos porque ja fomos alcancados
pelo amor do Salvador.

Jesus responde a Marta com ternura:
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Vespertino - 18h
Malaquias

OCUPADOS DEMAIS PARA
PERCEBER JESUS

Diac. Ronaldo Junior

“Marta,

preocupas com muitas coisas”. Cristo

Marta, andas inquieta e te

ndo humilha os cansados; ele corrige

com amor. O problema nao era

apenas a quantidade de tarefas, mas
um coracao distraido daquilo que era
“uma

essencial. Entao Jesus declara:

s®6 coisa é necessaria”. Maria havia

escolhido a boa parte”,
permanecendo aos pés do Mestre.
de

discipulo.

Sentar-se aos Jesus
de

compreendeu

pés era
Maria
de

que

posicao
que a presenga
do

Antes das

Cristo era mais valiosa
qualquer outra atividade.
maos trabalharem, o] coracao
precisava estar rendido ao Senhor. O
verdadeiro servigo cristdo nasce da
comunhdo. Quando perdemos isso,
até mesmo a obra de Deus se torna
peso.

Vivemos em uma geragao cansada,

acelerada e sobrecarregada. Muitos
estdo exaustos nao apenas pelas
demandas da vida, mas porque

tentam sustentar tudo sem descansar
em Cristo. O evangelho nos chama de
volta a simplicidade da presencga de
da
comunhao, antes das tarefas,

Deus. Antes produtividade,
Cristo.
A melhor parte nunca foi aquilo que
fazemos para Jesus, mas o proéprio

Jesus.
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UPH em »o

ACAO

04/05 05/05
11/05 12/05 | y5h
1 8 / 0) 5 2 Oh 19 / (0 5 Rua: Portugal Freixo. 563

Rua: Portugal Freixo. 363, Terca-feira

Cenlro, Suzano-SP
Segunda-feira Centro, Suzano-SP*

* Café de Dia
das Maes @

Palestrante Gabriela Amaral o=

Visita nos
Lares

Link de inscricao:
https://bit.ly/cafemaesipus26

09/05 15h

Sabado R Portugal Freivo, 167
Cenlro. Suzano-SP

07/05 |
14/05 15h

21/ 05 Rua: Porlugal Freixo, 363,
' Centro, Suzano-SP
Quinta-leira

Grupos : :
& _ Fale com um Presbitero para encontrar o grupo mais
%/f v proximo de sua casa e nao deixe de participar!
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Visita na
M. ( oD Congregacao

12/05 20h 15/05 20h

Tevea-Teira Rua: Portugal Freixo., 363, Segunda-feira R. Tereza Haguihara Cardoso.
Centro. Suzano-SP 005, Jd. Casa Branca, Suzano-SP

J U NTOS Ore; contribua e COmpartilhe Para mais informagoes, acesse: ,

peIoPresbjosue A 7B e josue.ipus.org.br

Adicione R$0,29 na sua doagao para identificacao

UPGL

Pais e Filhos

Com a participagdo de
Geisa

20h

Rua: Portugal Freixo, 363.
Centro, Suzano-SP

21/05

Quinta-feira

19h

Rua: Portugal Freixo, 363,
Centro. Suzano-SP

15/05

Sexta-feira
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http://josue.ipus.org.br/

da UPA & UMP IPUS

Terma: Discipulado entre geracoes

uma programacgdo ‘

Palestrante
Rev. Bruno Souza

IP Parque das Nagdes

| horario a confirmar
Rua: Sete de Setembro, 555 - Jardim

Irai. Suzano - SP. Centerplex

Suzano Shopping.

23/05
]9h3 0 Sabado

e Povtugal Freivo. 363,

Centre, Suzano-5P

22/05

Sexto-fein

—— DIP2026 ——

ORACAO

PELA IGREJA PERSEGUIDA

G EiiiTAonévuAn o \
UPH
Departamental
26/05 CAR;.:FVIVA ,-'-'
da SAF

CARTA VIVA
PASTORES

=
aul
CARTA VIVA
28/05 uce
20h CASAIS

L
CARTA VIYA \ 28/05
/;’v

uUMp

Quinta-feira

Rua: Portugal Freixo. 363,
Centro. Suzano-SP

NOVO SITE DA
IPUS NO AR! ACESSE! IPUS.ORG.BR
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http://ipus.org.br/

Rua: Porlugal Freixo. 363,
Centro, Suzano-SP

\v ' ® 3,?/05 |
\W L,

Kyteia Proasitestar
Uik de Sarzieres

D)

Culto ao
Senhor

Séries de Sermdes
Matutino - Familia Cristd na Pritica
Vespertino - Malaqguias

Todo oh e 18h
DOnllllgO Rua: Portugal Freixo, 363,

Centro, Suzano-SP

Ceia do S¢
1° Domingo i
3" Domingo 4
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Vocé ja segue a IPUS no Instagram?

Siga-nos agora mesmo e fique sempre por dentro de tudo o que esta
acontecendo na IPUS, além de ter acesso a contetidos cristaos de qualidade!

@ipus.ipb

—— DIP2026 ———

FE CORAJOSA

NO ORIENTE MEDIO E NORTE DA AFRICA

DOMINGO DA IGREJA PERSEGUIDA

31/05 9h e 18h

Domingo Rua: Portugal Freixo, 363,
Centro, Suzano-SP

Culto de
Quarta

Rev. Laercio - Estudo de Apocalipse
Rev. Everson - A Mio Escondida de Deus

Desaflio: 40 pessoas presenlt
Partlicipe!

Toda
Quarta %ua%i}gal Freixo, 363,

Centro. Suzano-SP
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https://www.instagram.com/ipus.ipb/

Congresso de Aniversario
al anos

Sunho 2020

Deseja uma visita?

Mande uma mensagem para
11 94374-8124 (Luciana) ou
11 99602-1037 (Natalia)

e agende agora mesmo a visita!

B>,

apelania

Domiciliar

Save The Dale

Mulheres

b SECRETO
25 E 26 DB
SETEMBRO

DESAFIO DE EVANGELIZACAO

MARCO - IDENTIFICACAO E ORACAO

Registre até 5 nomes de pessoas que vocé gostaria de ver convertidos a
Cristo. Ore para que o coragao delas esteja preparado para receber o
evangelho.

ABRIL E MAIO - APROXIMA(;AO E TESTEMUNHO

Convide uma ou mais dessas pessoas para um café ou algum outro
momento informal. Aproveite para se aproximar dessa pessoa, orar por
e com efa, entregar alguma literatura biblica e testemunhar sobre o que
Cristo tem feito em sua vida.

JUNHO E JULHO - DISCIPULADO E CONVITE

Oferega um discipulado para essa pessoa. Solicite o material para um
dos pastores. Apos, convide essa pessoa para ir em um dos cultos de
agosto, onde as mensagens serao evangelisticas.

Quer ter acesso a todos os cartazes das programacoes?

Acesse o link abaixo e faca o download dos cartazes para compartilhar com os
S _ amigos e familiares e convida-los a participar das atividades de nossa igreja!

cartazes.ipus.org.br
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http://cartazes.ipus.org.br/

IPUS, UMA IGREJA PARA VOCE!

Envolva-se nas atividades e cresca em Cristo e em comunhao com o corpo

CONGREGACOES

PALMEIRAS MIGUEL BADRA

Rua Rend Cardoso, 240, Vila Rica. Rua Edemilson Rodrigues Marcelino, 691.
Domingos: as 9h. Domingos: as 9h e as 18h.

Quintas-feiras: as 20h. Quintas-feiras: as 20h.

Presbiteros responsaveis: Fabio e Gregory. Presbiteros responsaveis: Ademilson e Nelson.

Disposto . .
a Acesse lideranca.ipus.org.br
WH"U e conheca toda a lideranga da IPUS 2026

2026

IPUS RECOMENDA

POR QUE AMAMOS A IGREJA?
Kevin DeYoung & Ted Kluck

Se alguém te perguntar: “Por que vocé vai a igreja?” Ou ainda: “Por
PO r que qgue vocé ama a igreja?” O que vocé diria?
. |g [‘Ej g Mamos Em Por que amamos a igreja?, Kevin DeYoung e Ted Kluck
conduzem o leitor a uma resposta que vai além do habito ou da
e preferéncia pessoal.

— e . . _ ,
— NN Com base biblica e sensibilidade pastoral, o livro confronta a fé

isolada e resgata a beleza de pertencer, servir e amar a igreja local
como expressao viva do corpo de Cristo.

e

WHATSAPP / TELEGRAM SEJA DIZIMISTA FIEL, MAS TAMBEM INSCRICOES E_
11 91190-4053 UM OFERTANTE GENEROSO! MAIS INFORMACOES

E{.@ATENDlMENTO BANCO ITAU E - 'E

seg-sex, das 8h as 17h AG.: 6253
C/C: 16261-1

SITE
& www.ipus.org.br PIX: CNP) - 47.378.815/0001-72 [=]
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